ПРАВИЛА
ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 
МБУДО СДЮСШОР № 3 ИМ. В.Н. ТИХОНОВА
Дисциплина в СДЮСШОР №3 поддерживается на основе уважения человеческого достоинства детей и педагогических работников. Применение физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не допускается.

Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися  СДЮСШОР №3 и их родителями (законными представителями), обеспечивающими получения обучающимися дополнительного образования в области физической культуры и спорта. 

1.Учащиеся должны приходить на тренировку за 15 минут до ее начала; на соревнования – за 1 час до их начала. Опоздание на занятия недопустимо.

2.Учебные занятия начинаются и заканчиваются  согласно  расписанию, утверждённому директором СДЮСШОР №3.

3.Пребывание учащихся  на территории СДЮСШОР №3 во внеурочное время и более 15 минут после окончания тренировки допускается только с разрешения родителей, по просьбе тренера-преподавателя и под его непосредственным руководством.

 
4.Продолжительность занятий в спортивно-оздоровительных группах и группах начальной подготовки  составляет не более 2-х академических часов (45 минут – 1 учебный час), в тренировочных группах не более 3-х академических часов, в группах спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства 4-х академических часов.

5.Учащиеся обязаны принимать участие в соревнованиях, согласно утвержденному календарю спортивных мероприятий.


6.В случае пропуска занятий родители обязаны своевременно ставить в известность тренера-преподавателя о возможном отсутствии.

7.К занятиям допускаются только дети, пришедшие на занятия в спортивной форме.

8.Родителям находиться на учебно-тренировочных занятиях можно только с разрешения тренера-преподавателя и администрации школы.

9.Родители, присутствующие на тренировочных занятиях, находятся только в отведенных для них местах, громко не разговаривают и не вмешиваются в учебно-тренировочный процесс.

10.Занятия проводятся только под наблюдением тренера-преподавателя.

11.Следует бережно относиться к спортивному снаряжению и инвентарю.

12.Следует соблюдать правила противопожарной безопасности.

13.Необходимо быть культурными и вежливыми в отношении с другими занимающимися, тренерами-преподавателями, работниками СДЮСШОР №3.
