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Место проведения учебно-тренировочных занятий: г. Смоленск, ул. Ленина, д. 12 
ФИО  

тренера-преподавателя 

Группа понедельник вторник среда четверг пятница 

Шаламанов  

Александр Николаевич 

СОГ  

(4ч./нед.)  

 16:10 – 18:10  15:00 – 17:00  

Шаламанов  

Александр Николаевич 

НП-1  

(4,5ч./нед.) 

14:00 – 15:30  14:00 – 15:30  14:00 – 15:30 

Шаламанов  

Александр Николаевич 

НП-1  

(4,5ч./нед.) 

14:00 – 15:30  14:00 – 15:30  14:00 – 15:30 

Шаламанов  

Александр Николаевич 

УТЭ-1  

(12ч./нед.) 

16:00 – 19:00  16:00 – 19:00 16:00 – 19:00 16:00 – 19:00 

Прудникова  

Елена Николаевна 

СОГ  

(4ч./нед.)  

14:00 – 16:00 14:00 – 16:00    

Прудникова  

Елена Николаевна 

СОГ  

(4ч./нед.)  

16:10 – 18:10 16:10 – 18:10    

Прудникова  

Елена Николаевна 

НП-1  

(4,5ч./нед.) 

   14:00 – 16:15 14:30 – 16:45 

Бейнерович Александр 

Владимирович  

СОГ  

(4ч./нед.)  

  10:00 – 12:00  10:00 – 12:00 

Бейнерович Александр 

Владимирович 

СОГ  

(4ч./нед.)  

  16:00 – 18:00  16:00 – 18:00 
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